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| DE SAUDE DO MEDIO PARAIBA

Barra Mansa, Barra do Pirai, itatiaia, Pinheiral, Pirai, Porfo Real, ESTADO DO
Quatis, Resende, Rio Claro, Rio das Flores, Valenca e Volta Redonda RIO DE JANEIRO

CONTEUDO PROGRAMATICO
MEDICO REGULADOR

Lingua Portuguesa

« Compreensdo e Interpretacéo de Texto

« Vocabulario (antonimia, sinonimia, polissemia)
* Regéncia (verbal e nominal)

« Concordancia (verbal e nominal)

* Emprego de pronomes

» Denotacédo, Conotagéo

Leqislacdo

Portaria n° 2048/GM do Ministério da Saude, de 05/11/2002 — Aprova o Regulamento Técnico dos Sistemas
Estaduais de Urgéncia e Emergéncia.

PORTARIA N° 2.026/GM do Ministério da Saude de 24/08/2011 - Aprova as diretrizes para a implantagao
do Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192) e sua Central de Regulacdo Médica das
Urgéncias, componente da Rede de Atencao as Urgéncias.

PORTARIA N° 1.600/GM de 07/07/2011 - Reformula a Politica Nacional de Atengéo as Urgéncias e institui a
Rede de Atenc&o as Urgéncias no Sistema Unico de Saude (SUS).

PORTARIA N° 2.657/GM de 16/12/2004 - Estabelece as atribuic6es das centrais de regulacdo médica de
urgéncias e o dimensionamento técnico para a estruturacao e operacionalizacdo das Centrais SAMU-192.

Conhecimentos Especificos

Atendimento Pré-Hospitalar de Urgéncia em:

 Politraumatizados: traumatismos ndao-intencionais, violéncia e suicidio; trauma com mudltiplas vitimas:
triagem e prioridade de atendimento e transporte; primeiro atendimento: ABCDE do trauma; avaliacdo do
coma; choque hipovolémico e ressucitacdo hidroeletrolitica; manejo das vias aéreas no paciente
politraumatizado; traumas: toracico, abdominal, cranioencefalico, de coluna, musculo-esquelético, de face e
pescoco e da pelve.

» Doencas cardiovasculares: sintomas mais comuns; insuficiéncia cardiaca; arritmias; cardiopatia isquémica;
hipertensdo arterial sistémica.

« Disturbios ginecologicos e obstétricos: sangramento vaginal; gravidez ectdpica; doenca hipertensiva da
gravidez; violéncia sexual; parto de emergéncia.

» Pediatria: acidentes; asma aguda; ceto-acidose diabética; sindrome nefritica; infeccdo urinaria febril;
disturbios hidroeletroliticos e acido-basicos; meningites; crises convulsivas; dor abdominal aguda; urgéncias
cardiolégicas; choque; parada cardiorespiratéria basica; parada cardiorespiratdria avancada.

» Doengas psiquiatricas: depresséo; ansiedade; dependéncias quimicas.

Disturbios metabolicos: diabete mellitus; distarbios acido - basicos; doencas da tiredide.

» Doencas respiratérias: infeccao respiratéria; asma brénquica; DBPOC; insuficiéncia respiratéria; carcinoma

brénquico; tuberculose.

Politica Nacional de Atengéo as Urgéncias

* Regulagéo Médica



