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CONTEUDOS PROGRAMATICO E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1-PROVAI

CONTEUDOS DA PROVA I: CIRURGIA GERAL, PEDIATRIA, CLINICA MEDICA, GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA, MEDICINA DA FAMILIA E SOCIAL

1.1 — CONTEUDO DE CIRURGIA GERAL
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. Cuidados pré-operatérios.

. Cuidados pés-operatérios.

. Complicacbes pods-operatorias.

. Resposta metabdlica ao trauma.

. Disturbios hidroeletrolitico e acido-basico.

. Choque.

. Infec¢des em cirurgia.

. Tratamento de doentes vitimas de trauma.

. Cirurgia da tireoide, paratireoide e supra-renal.

10. Cirurgia da parede toracica, pleura e pulmdes.

. Cirurgia do esdfago e diafragma.

12. O abdome agudo.

13. Afecgdes cirurgicas do peritdnio e retroperitdnio.
14. Cirurgia do estdbmago, duodeno e intestino delgado.
15. Cirurgia de figado e hipertensao porta.

16. Cirurgia das vias biliares e pancreas.

17. Cirurgia do baco.

18. Afecgdes cirurgicas do apéndice.

19. Cirurgia do célon, reto e anus.

20. Hérnias da parede abdominal.

. Cirurgia arterial e venosa.

22. Cirurgia videolaparoscopica — bases.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

Way, LW et al. — Cirurgia — Diagndstico e Tratamento, 112 ed. Guanabara Koogan, 2004.
Vinhaes, JC — Clinica e terapéutica Cirurgica, 22 ed. Guanabara Koogan, 2003.
Townsend - 202 edigdo 2019.

MC — Sabiston — Tratado de Cirurgia, 192 ed. Guanabara Koogan, 2014.

Manual do ATLS — American College of Surgeons.

1.2. CONTEUDO DE PEDIATRIA

1.

2.

Fundamentos da atengdo a saude da crianga e adolescente: consulta pré-natal, primeiros mil dias de vida,
puericultura, medicina do esporte, odontopediatria, medicina da dor e cuidados paliativos

Bioética: ética médica, responsabilidade do médico, prontuario médico, sigilo médico e relagdo médico-
paciente

. Pediatria do desenvolvimento e comportamento: etapas do desenvolvimento neuropsicomotor normal,

transtornos do desenvolvimento e da salde mental, distlrbios do sono

. Atencgdo integral a saude escolar
. Seguranca da crian¢a e do adolescente: normas de segurancga, traumas, acidentes, violéncia, negligéncia no

mundo virtual, intoxicagbes exdgenas, saude ambiental, drogas, abuso de alcool e tabagismo

. Aleitamento materno: tépicos basicos, dificuldades, situagdes especiais e banco de leite humano
. Neonatologia: desenvolvimento fetal normal e patolégico, o recém-nascido a termo normal e patolégico,

complicagbes da prematuridade e do recém-nascido pés-maturo

. Adolescéncia: semiologia, desenvolvimento psicossocial normal e patoldgico, doengas comuns e ambulatério

de transigao
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8. Alergia e imunologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema imune, semiologia, doengas
alérgicas, secundarias a deficiéncia imunoldgica e auto-imunes

9. Cardiologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungcdo do sistema cardiovascular, semiologia, doengas
congénitas e adquiridas do sistema cardiovascular

10. Dermatologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo da pele e mucosas, semiologia e doencas
dermatoldgicas

11. Endocrinologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema enddécrino, semiologia e doencgas
endocrinolégicas

12. Gastroenterologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema gastrointestinal, hepatico e
pancreatico, semiologia e doengas do sistema digestivo

13. Genética clinica: principios basicos, semiologia, erros inatos do metabolismo, heranga multifatorial e
deficiéncia intelectual

14. Infectologia: imunizacdes, febre sem sinais localizatérios, doengas virais, bacterianas, micéticas,
helmintiases e infecgdes por protozoarios

15. Nefrologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema genitourinario, semiologia e doencas
dos rins e vias urinarias

16. Neurologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema nervoso, semiologia e doencgas
neurolégicas

17. Nutrologia: avaliagdo do estado nutricional, alimentagcdo do lactente ao adolescente normal e com
patologia, disturbios relacionados a alimentagao e prevencgao das doengas do adulto

18. Oncologia: epidemiologia, quadro clinico, diagnostico precoce e tratamento do cancer infanto-juvenil

19. Hematologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema hematopoiético, semiologia e
doengas hematoldgicas

20. Otorrinolaringologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo das estruturas otorrinolaringoldgicas,
semiologia e doencas relacionadas

21. Pneumologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungcdo do sistema respiratério, semiologia e doengas
respiratorias

22. Reumatologia: doencas relacionadas ao tecido conjuntivo

23. Oftalmologia: desenvolvimento normal, estrutura e fun¢cdo do sistema ocular, semiologia e doencas
oftalmolégicas

24. Ortopedia: desenvolvimento normal, estrutura e fungédo do sistema osteomuscular, semiologia e doencgas
ortopédicas

25. Cirurgia Pediatrica: afecgdes cirurgicas em pediatria

26. Ginecologia: caracteristicas da consulta ginecoldgica e doengas ginecoldgicas

27. Terapia intensiva, urgéncia e emergéncia: classificacdo de risco e abordagem do paciente grave e das
situagdes emergenciais em pediatria

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1) Assumpcéo Jr, F. B.; Kuczynski E.; Assumpgao T. M. Tratado de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia.
4ed. Atheneu, 2022.

2) Kliegman R.M.; Geme Il J.W.ST. Nelson - Tratado de Pediatria. 21ed. Elsevier, 2022.

3) Burns, Dennis A. R.; Campos Junior, Dioclécio; Silva, Luciana R.; Borges, Wellington G. Tratado de
Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria. 5ed. Manole, 2022.

4) Calendario de Vacinagao SBIm Crianca - Recomendagdes da Sociedade Brasileira de Imunizagdes (SBIm)
—2023/2024. https://sbim.org.br/calendarios-de-vacinacao
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Praticas. 3ed. Savier, 2015.
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) Schvartsman C.; Farhat S. C. L.; Reis A. G.; Couto T. B. Pronto-Socorro Pediatria. 4ed. Manole, 2023.

) WHO Guideline for complementary feeding of infants and young children 6-23 months of age. World Health
Organization, 2023. Licence: CcC BY-NC-SA 3.0 IGO.
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/373358/9789240081864-eng.pdf?sequence=1
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1.3. CONTEUDO DE CLIiNICA MEDICA
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- Anamnese e Exame Fisico: propedéutica do atendimento ao paciente e identificagdo das principais
sindromes clinicas e formulagao de hipéteses diagndsticas

- Exames Complementares: indicagdo, técnica de solicitagao, avaliagdo e interpretacdo de exames
laboratoriais, de imagem, fisiolégicos, intervencionistas ou nao, aplicaveis a cada situacao

- Diagnéstico e diagnéstico diferencial: conceitos, epidemiologia, fisiopatologia, manifestagdes clinicas,
critérios diagndsticos e de gravidades, entre afecgdes agudas e crbnicas e os principios fundamentais do
tratamento das sindromes e das afec¢des e agravos nas areas de Clinica Médica

- Atendimento as principais afecg¢des clinicas:

Hipertensao arterial sistémica
Diabetes Mellitus e suas complicagdes
Disturbios hidro-eletrélitos

Disturbios acido-basicos

Doenca renal crénica

Lesao renal aguda

Ventilagdo mecénica

Sedacao

Infecgao do trato urinario

Parada cardiorrespiratoria

Cuidados Paliativos e comunicagao de mas noticias
Dor e manejo medicamentoso
Sindrome da Fragilidade

Abordagem das artropatias e sindromes dolorosas mais comuns
Osteoporose

Quedas

Delirium

Rebaixamento do nivel de consciéncia
Sepse

Choque

Intoxicagbes exdgenas

Insuficiéncia Cardiaca

Arritmias

Sincope

Vertigem

Dor Toracica

Sindrome coronariana aguda
Doengas do pericéardio

Endocardite

Asma

Doencga Pulmonar Obstrutiva Crénica
Pneumonias

COVID-19

Influenza

Doencas das vias aéreas superiores
Tromboembolismo venoso

Doengas pulmonares intersticiais e ocupacionais
Cefaleia

Sindromes convulsivas

Acidentes vasculares cerebrais
Hemorragia subaracndidea
Meningites

Tireoidopatias

Anemias

Trombofilias e discrasias sanguineas
Doencgas da medula éssea

Doengas Auto-Imunes

Infecgdes cuténeas
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Infecgao pelo HIV/AIDS

Infecgdes sexualmente transmissiveis
Dengue

Leptospirose

Tuberculose

Parasitoses

Anafilaxia e Reagdes alérgicas
Diarreia aguda e cronica

Cirrose hepatica e suas complicagdes
Pancreatopatias

Doengas mentais / psiquiatricas

- Organizacéo do SUS e prevencgéao primaria
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1.4 — CONTEUDO DE GINECOLOGIA / OBSTETRICIA

1.4.1 - GINECOLOGIA
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. Amenorreias.

. Anormalidades da estatica pélvica.

. Anovulagéo crdnica.

. Anticoncepcao.

. Atraso do desenvolvimento puberal.

. Bioética e ginecologia.

. Carcinoma do colo do utero.

. Ciclo menstrual normal.

. Cirurgias diagndsticas e terapéuticas em ginecologia e mastologia.

. Climatério.

. Consulta em Ginecologia.

. Diferenciagao sexual.

. Doencga benigna da mama.
. Doenca inflamatéria pélvica.
. Doenga maligna da mama.

. Doencgas malignas da vulva.
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17. Doencas pré-malignas da vulva.

18. Doengas sexualmente transmissiveis.

19. Dor pélvica cronica.

20. Endometriose.

21. Estados intersexuais.

22. Exames laboratoriais em ginecologia e mastologia.
23. Ginecologia infanto puberal.

24. Hiperandrogenismo.

25. Hiperprolactinemia.

26. Hormonioterapia em ginecologia e mastologia.
27. Incontinéncia urinaria.

28. Infertilidade.

29. Informatica em ginecologia.

30. Lesdes intraepiteliais do colo do utero.

31. Neoplasias benignas da trompa.

32. Neoplasias benignas do ovario.

33. Neoplasias benignas do utero.

34. Neoplasias malignas da trompa.

35. Neoplasias malignas do ovario.

36. Neoplasias malignas.

37. Pré e pos-operatorio em cirurgia ginecolégica e mamaria.
38. Puberdade precoce.

39. Quimioterapia em ginecologia e mastologia.
40. Radioterapia em ginecologia e mastologia.

41. Sangramento uterino anormal.

42. Sexualidade feminina.

43. Sindrome pré-menstrual.

44. Ultrassonografia em ginecologia e mastologia e Mamografia.
45. Urgéncia em ginecologia.

46. Videoendoscopia em ginecologia.

47. Violéncia sexual contra a mulher.

48. Vulvovaginites.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA - Ginecologia
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Obstetricia — Manual de Orientagdo: Mastologia, Rio de Janeiro, 2010.
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Obstetricia — Manual de Orientagdo: Trato Genital Inferior, Rio de Janeiro, 2010.
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Obstetricia — Manual de Orientagdo: Endometriose, Rio de Janeiro, 2010.

ComissbGes Nacionais Especializadas de Ginecologia e Obstetricia. Federagdo Brasileira de
Obstetricia — Manual de Orientagdo: Ginecologia Oncoldgica, Rio de Janeiro, 2010.
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Ginecologia
Ginecologia
Ginecologia
Ginecologia
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Ginecologia

Ginecologia
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Obstetricia — Manual de Critérios Médicos de Elegibilidade da OMS para Uso de Métodos Anticoncepcionais,

Rio de Janeiro, 2010.
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1.4.2 - OBSTETRICIA

. Abortamento.

. Apresentacdes an6malas.

. Avaliacao da saude fetal.

. Contratilidade uterina e seus desvios (discinesias).
. Deslocamento prematuro de placenta.

. Desproporgéao céfalo-pélvica.

. DEHG — Doenga hipertensiva especifica da gestagao.
. Diabetes no ciclo gravido puerperal.

. Diagnéstico de gravidez.

10. Doencga hemolitica perinatal.

11. Doenca trofoblastica gestacional.

12. Drogas € gravidez.

13. Estética fetal e trajeto.

14. Fases clinicas e condugao do parto.

15. Hormonologia.

16. Infecgdes no ciclo gravido-puerperal.

17. Insergéo baixa da placenta.

18. Lactagao.

19. Mecanismo do parto.

20. Medicina fetal — BVC (Biopsia do Vilo Corial): Cordocentese e Amniocentese.
21. Modificagdes gerais do organismo materno.

22. Patologia do sistema amnidtico.

23. Placenta.

24. Prematuracgao.

25. Pré-natal.

26. Prenhez ectodpica.

27. Puerpério normal e patolégico.

28. Ruptura prematura de membranas.

29. Tocurgia.

30. Ultrassonografia em Obstetricia.

O©CoO~NOOPAWN-=-

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA - Obstetricia

Ministério da Saude/MS. Manual Técnico de Pré-Natal e Puerpério — Atengdo Qualificada e Humanizada.
Brasilia, 2006.

Rezende J, Obstetricia. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2010.

Politica Nacional de Atencao Integral & Saude da Mulher - Principios e Diretrizes. Brasilia, 2007.

1.5. CONTEUDO DE MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

Saude da familia

Saude ambiental

Saude coletiva

Saude do trabalhador

Vigilancia em saude

Economia da saude

Educagao em saude

Comunicacdo e marketing em saude
Etica em salde

SUS: histérico, caracteristicas, organizagao, principios e diretrizes
Politicas Publicas de Saude
Prevencgao e programas de saude
Atencéo primaria a saude
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Prevengao primaria, secundaria e terciaria de doengas

Legislagéo e regulacéo do setor de saude

Organizagéo da Atencdo a Saude no Brasil

Recursos Humanos e Gestédo de Pessoas

Planejamento em Saude

Planejamento Fisico dos Servigos de Saude

Niveis de complexidade da rede de atengao a saude

Gestéo financeira e orgamentaria em saude

Equipamentos publicos que possuam interface com a rede de saude
Vulnerabilidade e riscos e de promogéo da saude de grupos populacionais
Assisténcia médica em atengdo basica a saude nas areas de pronto-atendimento, saude da criangca e do

adolescente, saude da mulher, saude no envelhecimento, saide mental e doengas infecciosas

Terceiro setor

Sistema privado de saude no Brasil

Teorias e técnicas de trabalho com grupos de paciente

Sistemas e tecnologias de produgéo, organizagéo e aplicacdo da informagédo em saude
Prevencao em saude nos diversos ambientes socioculturais

Qualidade de Vida

Conhecimentos basicos em estatistica e epidemiologia

Medicina baseada em evidéncias

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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Basica: saude ampliada e compartilhada. HUCITEC, 2008. https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/43319
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10) Tallo, F. S.; Lopes A. C.; Coelho O. F. Tratado de Medicina de Urgéncia e Emergéncia: da Graduagao a

Pés-graduacao. 1ed. A

2-PROVAII

CONTEUDO DA PROVA PARA CIRURGIAO VASCULAR
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10.
11.
12.

Cuidados pré-operatorios.

Cuidados pos-operatorios.

Complicagbes pés-operatorias.

Resposta metabdlica ao trauma.

Disturbios hidroeletroliticos e acido-basico.
Choque.

Infecgdes em cirurgia.

Tratamento de doentes vitimas de trauma.
Cirurgia da tireoide, paratireoide e supra-renal.
Cirurgia da parede toracica, pleura e pulmdes.
Cirurgia do es6fago e diafragma.

O abdome agudo.
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13. Afecgdes cirurgicas do peritdnio e retroperitdnio.
14. Cirurgia do estdmago, duodeno e intestino delgado.
15. Cirurgia de figado e hipertensao porta.

16. Cirurgia das vias biliares e pancreas.

17. Cirurgia do bago.

18. Afecgdes cirurgicas do apéndice.

19. Cirurgia do colon, reto e anus.

20. Hérnias da parede abdominal.

21. Cirurgia arterial e venosa.

22. Cirurgia videolaparoscopica — bases

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA - Cirurgido Vascular

Way, LW et al. — Cirurgia — Diagndstico e Tratamento. 112 ed. Guanabara Koogan, 2004.
Vinhaes, JC — Clinica e terapéutica cirurgica. 22 ed. Guanabara Koogan, 2003.
Townsend, MC — Sabiston — Tratado de Cirurgia. 182 ed. Guanabara Koogan, 2010.
Manual do ATLS — American College of Surgeons.

3-PROVAII
CONTEUDO DA PROVA PARA CIRURGIA ENDOVASCULAR

Avaliacao Clinica do paciente Vascular Anticoagulante.
Aneurismas Arteriais.

Aneurisma Aorta Abdominal.
Disseccao Aguda de Aorta.
Obstrugéo Arterial Aguda.
Traumatismos Vasculares.
Doencga Carotidea Extra Craniana.
Varizes Membros Inferiores.
Trombose Venosa Profunda.

10. Tromboembolismo Pulmonar.

11. Linfangites e Erisipelas.

12. Ulceras de Perna.

13. Pé diabético.

©CoNoGO AWM=

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS - Cirurgia Endovascular

1. Brito CJ e cols., Cirurgia Vascular. Ed. Revinter, 42 edigéo, 2020.
2. Maffei FHA e cols. Doengas Vasculares Periféricas. Ed. Guanabara Koogan — 52 edig¢éo, 2015.

4- PROVAIV

CONTEUDO DA PROVA PARA NEONATOLOGIA

1. Fundamentos da atencdo a saude da crianga e adolescente: consulta pré-natal, primeiros mil dias de vida,
puericultura, medicina do esporte, odontopediatria, medicina da dor e cuidados paliativos

2. Bioética: ética médica, responsabilidade do médico, prontuario médico, sigilo médico e relagdo médico-
paciente

3. Pediatria do desenvolvimento e comportamento: etapas do desenvolvimento neuropsicomotor normal,

transtornos do desenvolvimento e da saude mental, disturbios do sono

Atencéo integral a saude escolar

. Seguranca da crianga e do adolescente: normas de seguranga, traumas, acidentes, violéncia, negligéncia

no mundo virtual, intoxicagdes exdgenas, saude ambiental, drogas, abuso de alcool e tabagismo
6. Aleitamento materno: tépicos basicos, dificuldades, situagdes especiais e banco de leite humano
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7. Neonatologia: reproducdo humana assistida, medicina fetal, prioridades obstétricas, nutricdo na gestagao e
lactagdo, assisténcia de enfermagem em obstetricia, mortalidade materna, mortalidade perinatal,
terminologia técnica do periodo neonatal, assisténcia clinica ao parto, reanimagéo do recém-nascido na sala
de parto, adaptagao do recém-nascido normal a vida extra-uterina, classificagdo do recém-nascido, sistema
de alojamento conjunto, avaliagdo e exame do recém-nascido, nutricdo, doengas e problemas em neonatos,
procedimentos técnicos em neonatologia, indice de avaliagdo de risco clinico, atendimento ambulatorial a
urgéncias neonatais

8. Adolescéncia: semiologia, desenvolvimento psicossocial normal e patolégico, doengas comuns e
ambulatério de transicao

9. Alergia e imunologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema imune, semiologia, doengas
alérgicas, secundarias a deficiéncia imunoldgica e auto-imunes

10.Cardiologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema cardiovascular, semiologia, doencas
congénitas e adquiridas do sistema cardiovascular

11.Dermatologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo da pele e mucosas, semiologia e doencgas
dermatoldgicas

12.Endocrinologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema enddcrino, semiologia e doengas
endocrinolégicas

13.Gastroenterologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungcdo do sistema gastrointestinal, hepatico e
pancreatico, semiologia e doengas do sistema digestivo

14.Genética clinica: principios basicos, semiologia, erros inatos do metabolismo, heranga multifatorial e
deficiéncia intelectual

15.Infectologia: imunizacbes, febre sem sinais localizatérios, doencgas Vvirais, bacterianas, micéticas,
helmintiases e infecgdes por protozoarios

16.Nefrologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungéo do sistema genitourinario, semiologia e doengas dos
rins e vias urinarias

17.Neurologia: desenvolvimento normal, estrutura e funcdo do sistema nervoso, semiologia e doencgas
neurolégicas

18.Nutrologia: avaliagdo do estado nutricional, alimentagc&o do lactente ao adolescente normal e com patologia,
disturbios relacionados a alimentagao e prevengao das doengas do adulto

19.0ncologia: epidemiologia, quadro clinico, diagndstico precoce e tratamento do cancer infanto-juvenil

20.Hematologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungao do sistema hematopoiético, semiologia e doengas
hematolégicas

21.0Otorrinolaringologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo das estruturas otorrinolaringolégicas,
semiologia e doengas relacionadas

22.Pneumologia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema respiratério, semiologia e doengas
respiratorias

23.Reumatologia: doengas relacionadas ao tecido conjuntivo

24 Oftalmologia: desenvolvimento normal, estrutura e funcdo do sistema ocular, semiologia e doencas
oftalmolégicas

25.0rtopedia: desenvolvimento normal, estrutura e fungdo do sistema osteomuscular, semiologia e doencgas
ortopédicas

26.Cirurgia Pediatrica: afecgbes cirdrgicas em pediatria

27.Ginecologia: caracteristicas da consulta ginecolégica e doencgas ginecoldgicas

28.Terapia intensiva, urgéncia e emergéncia: classificagdo de risco e abordagem do paciente grave e das
situagdes emergenciais em pediatria
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